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Introducdo

O Plano Anual de Atividades (PAA), em estreita articulagdo com o Projeto Educativo, assume
uma importancia significativa para toda a comunidade educativa, sendo um instrumento
fundamental no exercicio da autonomia das escolas, que reflete a realidade quotidiana da escola
e do contexto envolvente. Trata-se, portanto, de um plano de acdo elaborado pela equipa
educativa e aprovado pelos érgdos de administragdo e gestdo do Centro Social e Paroquial de
Mindelo (CSPM), que define, em consondncia com o Projeto Educativo, os objetivos, as formas
de organizacdo e de programacdo das atividades, identificando os recursos necessarios & sua
concretizacdo.

O Plano Anual de Atividades da Infancia do Centro Social e Paroquial de Mindelo apresenta uma
antevisdo cronoldgica das atividades, em harmonia com as Orientacbes Pedagdgicas para
Creche (OPC) e as Orientagdes Curriculares para a Educagio Pré-Escolar (OCEPE), adaptando-se,
no entanto, as especificidades de cada uma. As atividades propostas visam operacionalizar, na
pratica didria, os principios e ideias expressos no Projeto Educativo do CSPM, permitindo, desta
forma, otimizar a qualidade educativa através da selecdo cuidada e mobilizagdo dos recursos
disponiveis. As atividades e iniciativas propostas pretendem ser verdadeiramente
enriquecedoras, promovendo a integragdo e o respeito pelo potencial individual de cada crianca.
E importante salientar que, de forma geral, o Plano Anual de Atividades integra as efemérides
do calendario civil que, pela sua natureza, podem ser articuladas com as metas pedagdgicas a
atingir. Assim, o Plano Anual de Atividades é um documento dindmico, aberto a propostas
espontaneas que, embora ndo previstas inicialmente, estejam alinhadas com o tema central do
Projeto Educativo estipulado para 0 ano em curso, e se revelem pertinentes para alcancar o rigor
e a exceléncia que caracterizam as intervengdes educativas. Ainda que a esséncia deste
documento assente numa planificacdo prévia, ele é, e deve ser, flexivel as oportunidades
culturais que possam surgir ao longo do ano letivo. Deste modo, as atividades aqui propostas
poderdo, por razdes diversas, ndo ser realizadas, sofrer alteracbes ou ser substituidas,
mantendo-se sempre o foco nos objetivos inicialmente definidos e no compromisso de honrar
a missao do CSPM.

Considerando que o tema selecionado para um ciclo de trés anos é "Agora as Pessoas", todas
as atividades relacionadas com este serdo privilegiadas, sendo este tema também a base
subjacente asvarias atividades que venham a ser propostas e desenvolvidas.
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Acoes do Projeto Educativo

Apresentamos as agdes do Projeto Educativo, que visam promover uma educagdo que responda
aos desafios globais, criando uma ponte entre o desenvolvimento pessoal e a transformagédo

social.

Com base numa visdo educativa que transcende as paredes da escola, este projeto aposta na
colaboracgdo, fraternidade, empatia, criatividade e expressdo artistica como pilares essenciais
para construir comunidades mais resilientes, preparadas para enfrentar os grandes problemas
do mundo atual de forma consciente e positiva.

Eixo

Objetivo Estratégico Valéncia
. . Apoiar o autoconhecimento e a autoestima através de atividades
2 — Descobrir o que de melhor existe em . . . ) )
s que valorizem as qualidades individuais e promovam o crescimento Creche

pessoal.

3 — A expressdo através das artes

Utilizar as artes como uma forma de expressdo e comunicagdo,
permitindo que todos desenvolvam e partilhem as suas

Pré-escolar/Jardim

. . de Infancia
competéncias artisticas.
Promover a criatividade e a inovagdo através de atividades que
5 — Desenvolver o espirito criativo estimulem o pensamento criativo e a procura de solugdes originais Transversal

para desafios comuns.
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Planificac3o das Atividades

2 Objetivos/ Finalidades e Recur
Més Tema ) / 2 Atividades = L
Educativas Materiais Humanos
- Estimular a criatividade
e a curiosidade;
P 95 - Educadoras de
- Promover a consciéncia a .
. Inféncia;
ambiental e a
- - Educadoras
sUsentablidade; - Cri’ARTE — Laboratério Sociais;
Eixo 5 - - Desenvolver a % o5k
= y de Exploragdo e - Psicélogo;
Desenvolver o colaboracdo e a partilha - - . .
2 . R Experimentacdo: A definir. - Ajudantes de
espirito criativo | de ideias; - - % y
. . - - Oficinas Temdticas; Acgdo Educativa
(Eixo Transversal) |- Valorizar a expressdo PN
... . - Mdos a Obra. (AAE);
artistica e o protagonismo s
; . - Familias;
infantil; .
E ERE - Outras entidades
- Relacionar criatividade .
- da comunidade.
com tematicas de
cidadania ativa.
- Apoiar e capacitar os - Textos de Apoio;
pais e enc. de educacio - Internet; - Coordenador
com ferramentas e - Computador e Geral;
Escola de Pais conhecimentos préticos, |- Workshops, oficinas e Impressora; - Psicdlogo;
AO LONGO tendo em vista a melhoria | sessdes de apoio. - Apresentacdo - Educadoras de
DO ANO da dindmica familiare a multimédia; Infincia;
promocdo do bem-estar - Projetor; - Familias.
das criangas. - Tela.
- Possibilitar vivéncias e
experiéncias
diversificadas para que as
criangas descubram e s s
¢ - Creche: Atividade Fisica
desenvolvam novas ~
formas de comunicag¢do e &Matora, Expressdo
Atividades de - ¢ Musical e Rancho
; y expressao; 5 - Professores;
Enriquecimento Contribuir para o Folclérico; Familias:
Curricular/ Outras P - Jardim de Infancia: - A definir. ’

Atividades
Complementares

enriquecimento da
dimens3o artistica;

- Fomentar o
desenvolvimento do
dominio global das
capacidades motoras
através da prética de
modalidades desportivas.

Atividade Fisica e Motora,
Expressdao Dramatica,
Expressdo Musical, Inglés
e Rancho Folcldrico.

- Qutras entidades
da comunidade.
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Objetivos/ Finalidades L Recursos
a Atividades =
s et Educativas Materiais Humanos
o - Adaptacdo e integracdo
- Promover a socializagao p ¢ grac
. das criangas;
em ambiente de sala; B g an
= - Avaliagdo diagnostica/
- Favorecer a adaptacdo = - - Educadoras de
. e Observacdo; - Materiais ..
. das criangas e familias; e . Infancia;
Integragdo/ , ) - Organizagdo da sala - existentes nas
: - Criar e consolidar o - AAE;
SETEMBRO Adaptacdo: a . ; espaco e materiais; salas; i
. vinculos entre criangas e 2 T , - Familias;
Crianga e a Escola : ; - Elaboracdo de painéis - Material de .
equipas educativas e o - Qutras entidades
organizativos: quadro de | desgaste. .
grupo de pares; da comunidade.
. presencas, quadro do
- Estabelecer e consolidar
y tempo, quadro dos
regras e rotinas. : i
aniversarios.
- Promover o respeito - Observacdo e
pela natureza; brincadeira no espaco
- Reconhecer as Brincar Cd Fora; - Materiais - Educadoras de
transformacdes que se - Passeios no exterior da | existentes nas Infancia;
Qutono produzem na natureza e | instituicdo; salas; - AAE;
nos hdbitos dos seres - Recolha de materiais na | - Material - Comunidade
humanaos com as natureza; recolhido. local.
mudangas provocadas - Andlise e exploragdo do
pela estacdo. tema (histdrias, cancdes).
- Potenciar o - Jogos de espelhos;
autoconhecimento - Jogos durante o
. . - Espelhos;
(reconhecimento de autocuidado/sobre o Fotoarafias
Eixo 2 — Descobrir | partes do corpo, autocuidado (Bergario e & ’ - Educadoras de
o que de melhor | autoimagem). Salas 1/ 2 Anos). Infancia;
existe em nds -Registar as evidéncias, - - AAE.
. . . , - Materiais
-Evidenciar as conquistas | através de um mural com .
o ; existentes nas
didrias. fotografias. (Salas 2 /3
salas.
Anos).
- Desenvolver
competéncias cientificas, a3
técnipcas e criativas ~Marerldls ce
OUTUBRO g z desperdicio;
através da construgdo e
. - - Papel de
experimentacdo de uma .
. A ) Fotografia;
Eixo3-A cdmara pinhole, " - Educadoras de
o ; - Construgdo de uma - Cola; i
Expressdo através | promovendo a s 0 Infancia;
i PinHole”. - Tesoura;
das Artes compreensdo dos . - AAE.
o s o - Papeis de
principios basicos da .
- ) diferentes
otica, da fotografia
i espessuras;
analdgica e da Tifita Grets
observacdo critica do P ’
mundo visual.
Dia internacional — -
_ - Sensibilizar para a - Continuar o - Educadoras
da erradicagdo da s ; : ) o
piibieza existéncia de apadrinhamento a - A dfiriie Jardim de Infancia;
desigualdades sociais e HELPO- escola de lloKone ' - AAE;
econdmicas. Mogambigue). - Familias.
18 de outubro {Mog qus) am!
- Incentivar a colaboracio
. da comunidade educativa - Educadoras de
Feira de outono - ; . 5
numa agdo conjunta - Promover uma feira de A definir Infancia;
promovida pela infancia, | produtos alimentares. ’ - AAE;
22 de outubro - .
em colaboragdo com o - Familias.

Centro de Dia.
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- Sensibilizar para a

Halloween I : - iai -
existéncia de diferentes - Passeio ao exterior; dMEte;]_als d ] Ec(ijgcatcjiorlasfn )
tradicbes em diferentes | - “Dogura ou Travessura”. ecorativos de ard'm de Infancia;
31 de outubro Halloween. - AAE.
culturas.
a Objetivos/ Finalidades = Recursos
Més Tema I / i Atividades T
Educativas Materiais Humanos
- Desafio ao Pais para
explorar e dinamizar uma
. P ‘- . - Educadoras de
histdria alusiva a época; s
- Dar a conhecer a Lenda Exploracio de dif : Infancia;
. 5 = ITeren
S. Martinho de S. Martinho; , p ; ¢ erentes = - AAE;
histérias sobre o - Livros; -
- Dar a conhecer » o - Familias;
; s conteudo do S&o - Castanhas.
11 de novembro | diferentes historias sobre . - Qutros
. ~ . Martinho;
a época de S3o Martinho. . elementos da
- Exploragdo dos .
. comunidade.
elementos naturais desta
festividade.
- Valorizar as expressdes
Eixo 2 — Descobrir artisticas como forma de | - Atividades de expressdo |- Aderecos; MUsica | - Educadoras de
comunicagdo e artistica: “Sou capaz de...” | e elementos Infancia;
o que de melhor P s
N~ descoberta; (Bergdrio, salas 1/2 Anos | necessérios para - AAE;
- Estimular a consciéncia | e 2/ 3 Anos). as atuacgdes. - Familias.
corporal.
- Estimular o interesse
NOVEMBRO pela musica e pela
educacdo artistica através
da exploracdo do
ambiente formativo de
i - Educadoras de
um Conservatdrio de .
. - - Aprender com o Infancia;
Eixo3—A Musica, promovendo a - g
& , i Conservatorio de Mdsica, | - Instrumentos - AAE;
Expressao através | valorizacao da cultura ; -
: Teatro e Danca de Vila do | Musicais. - Docentes do
das Artes musical, o contacto com 5%
. . Conde. Conservatorio de
diferentes instrumentos e .
s Mdsica.
préaticas, e o
reconhecimento da
musica como linguagem
expressiva e meio de
desenvolvimento pessoal.
: 7 .3 s g - Pijamas; - Educadoras de
Dia do Pijama - Promover atividades de | - Realiza¢do de atividades : o
S . . - Retroprojetor; Infancia;
sensibilizacdo a temdtica | em conjunto com
) . . - Computador; - AAE;
20 de novembro | do Dia do Pijama. diferentes salas. .. -
- Musicas. - Familias.
- Adquirir valores de I
. . - Reutilizacgo
partilha, amizade, - Festa de Natal — 13 de - céo/
A recriagdo de - Educadoras de
solidariedade, paz e dezembro; . A
e , roupas e materiais | Infancia;
amor; - Vivéncia da época un
. . ; 5 % ja existentes; - AAE;
Natal -Valorizar e vivenciar a natalicia; . o
. .. . . - Arvore de Natal; |- Familias;
tradicdo natalicia; - Confegdo de enfeites e . .
s " - Material de - Qutras entidades
DEZEMBRO - Sensibilizar para o decoragdo das salas; desperdicio: da comunidade
“Natal como festa de - Histdrias e Cancbes. P ! ’
S - Livros.
familia”.
: " - Atividade realizada em |- Material de
; .| -Valorizar a relagdo com H - - Educadoras de
Eixo 2 — Descobrir - cada sala, “O Livro da desperdicio; %
as familias como s ; Infancia;
o que de melhor . familia”, que conta com a | - Material ]
. , parceiras no processo ~ . - AAE;
existe em nos . colaboragdo de todas as | existente nas =
educativo; . - Familias.
familias. salas.
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-Estreitar lagos entre a
escola e as familias.

Objetivos/ Finalidades o Recursos
Més Tema : Atividades ==
Educativas Materiais Humanos
- Elaboragdo de coroas e
; - outros acessérios; - Materiais
; : - Recordar e vivenciar % = ;
Dia de Reis g .| - Exploracdo de cangbes | existentes nas
costumes, tradicdes locais : .
e promover o encontro Qo5 RE; i
6 de janeiro . P . - Teatro de Sombras; - Instrumentos
intergeracional. . .
- Cantar os Reis pela musicais.
instituicdo e exterior.
- Reconhecer as
transformac@es que se s i
coes g - Observacdo direta da - Educadoras de
produzem na natureza e - Elementos da "
oy natureza; Infancia;
Inverno nos habitos dos seres " o natureza;
- Exploragdo do vestuario . - AAE.
humanos com as o - Livros.
caracteristico do Inverno.
mudangas provocadas
pela estagdo.
- Valorizar a relagdo com | - Atividade dinamizada
JANEIRO . .| as familias como pelas familias, no dmbito
Eixo 2 — Descobrir . ;
parceiras no processo do eixo 2, dando s
o que de melhor ; P ; P - A definir.
: " educativo; oportunidade as familias
existe em nos ; . 3
- Estreitar lagos entre a de virem a escola (ex.
escola e as familias; teatro de fantoches).
- Valorizar a expressdo
literdria como forma de
comunicagao e
construcdo de identidade,
: » ¢ o - Educadoras de
Eixo 3—-A através da criagdo Gt . . A
& 7 ; . - Dar inicio ao Projeto - Materiais de Infancia;
Expressdo através | colaborativa de um jornal - . L.
Jornal da Escola. expressao plastica. |- AAE;
das Artes escolar que envolva Eamilias

criangas e familias na
produgdo de textos
criativos, reflexivos e
informativos.
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2 Objetivos/ Finalidades e Recursos
Més Tema 3 / ¥ Atividades —_
Educativas Materiais Humanos
- Vivenciar as tradigdes; - Desafio as familias para |- Materiais - Educadoras de
D - Consciencializar para o | criarem fatos reciclaveis; | reutilizaveis e Infancia;
reaproveitamento de - Cortejo de Carnaval aproveitamento - AAE;
materiais. (freguesia). de materiais. - Familias.
-Enriquecer o vocabulério - ;
q, . - Criagdo do Album das :
. .| através de histdrias e L - Material de - Educadoras de
Eixo 2 — Descobrir , . Emocdes; .
musicas, e conversas - g Bt desgaste; Infancia;
oquedemelhor | . "7, - Exploragdo de histérias .
5 ; significativas; o . - Material - AAE
existe em nods e cancdes alusivas a ; e
-Fomentar o bem-estar " existente na sala. |- Familias
. . tematica.
emocional da crianca.
FEVEREIRO - Promover a expressao
corporal, emocional e
criativa das criangas
através da interagdo com - Educadoras de
Eixo3-A artistas circenses, P —— Inféncia;
Expressdo através |valorizando a arte do Cirf:)enses - A definir. - AAE;
das Artes circo como forma de ) - Artistas
comunicacdo, inclusdo e Circenses.
construgdo de
competéncias sociais e
culturais.
y ; ; - 2 - Sementes;
Eixo 2 — Descobrir | - Estimular a curiosidade |- Elaboragio de um - Educadoras de
2 : . -Terra, vasos; A .
o que de melhor | e a observacdo da Jardim Sensorial, com a Material de Infancia;
exi nos natureza. colaboracdo das familias. |. . - AAE.
Bie:&m ¢ jardinagem.
- Fomentar a
sensibilidade estética e a
escuta ativa dos alunos - Educadoras de
Eixo3-A através da fruicdo de um Infancia;
MARCO Expressdo através | concerto, promovendo a |- Visita a Casa da Mdsica. |- A definir. - AAE;
das Artes compreensdo da musica - Musicos do
como forma de expressdo concerto.
artistica, cultural e
emocional.
- Incentivar a colaboragéo
i da B da comunidade educativa - Educadoras de
\Y - ; : d sl
€ira de prnmavera | ima acdo conjunta - Promover uma feira de & defirie Infancia;
20 d promovida pela infancia, |produtos alimentares. ’ - AAE;
marco " 2
= ¢ em colaboragdo com o - Familias.

Centro de Dia.
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i Objetivos/ Finalidades ok Recursos
Mias L Educativas Riimgns Materiais Humanos
- Decoracdo das salas e N T R —cn
. - Manter a tradigdo da Sepagos cclmuns; ) Materaa[s Infancia;
Pascoa o 7 - Elaboracdo de surpresa | existentes nas .
vivéncia da Pascoa. - AAE;
para levar para casa salas. - Barrifiias.
(postal, ovo decorado...).
- Promover a descoberta |- Realizagao de - Materiais
Eixo 2 — Descobrir | do corpo (diferentes exposices coma N — - Educadoras de
o que de melhor | partes do corpo); temadtica: “A descoberta i Infancia;
existe em nds - Favorecer a interacdo de: os meus olhos, o meu | - Fotégraﬁas. - AAE.
com as familias. sorriso, 0 meu nariz”.
- Estimular a expressdo
artistica e coletiva dos
ABRIL alunos através da pintura
. mura! S ESPeEs - Educadoras de
E|xc13 iR . ex_ter."ulnr, promoven.do . - Pintar o Exterior com o |- Materiais de Infancia;
Expressdo através | criatividade, o sentido - .
. - coragao artes plasticas. - AAE;
das Artes estético e a apropriagdo s
T . - Familias.
simbdlica do ambiente
escolar como lugar de
imaginacdo, identidade e
partilha.
Més internacional - Sensibilizagdo através de - Educadoras de
da prevengdo dos |- Estimular e promover o | agBes para a prevengdo - Material Infancia;
maus-tratos na | respeito mutuo. dos maus-tratos na existente em sala. |- AAE;
infancia infancia. - Familias.
- Reconhecer a
importancia da Familia no | - Leitura de histdrias; - Livros;
. Fi desenvolvimento da - Realizacdo de convivio |- Ingredientes de
Dia da Familia . P ) Ay
crianga; com as familias no Brincar | culinaria;
- Adquirir valores de Cd Fora. - Musicas. - Educadoras de
respeito e amor. Infancia;
- Promover o - AAE.
Eixo 2 — Descobrir | autoconhecimento; - Pintura do espelho do o
o que de melhor |- Potenciar a exploragdo | ginasio com diferentes i Espe!h’os
existe em nos sensorial com diversas partes do corpo. '
partes do corpo.
MAIO - Valorizar a expressao

Eixo3—-A
Expressao através
das Artes

literaria como forma de
comunicagao e
construgdo de identidade,
através da exposicdo
publica do jornal escolar,
promovendo o
reconhecimento dos
textos produzidos por
criangas e familias como
manifestac@es criativas,
reflexivas e culturais no
contexto educativo.

- Exposic¢do do Jornal da
Escola — iniciado em
janeiro.

- Saldo Rosa ou
corredor da
Secretaria.

- Educadoras de
Infancia;
- AAE.
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Tema

Objetivos/ Finalidades
Educativas

Atividades

Recursos

Materiais

Humanos

JUNHO

Dia da Crianga

- Valorizar o papel da
Crianca na Familia e na
Sociedade;

- Potenciar vivéncias
afetivas;

- Promover a interacdo
das criancas de cada
valéncia.

- “A Quinta vem a escola”

- A definir.

Festa de Final de
Ano Letivo

6 de junho

- Valorizar o processo de
aprendizagem das
criangas no dia-a-dia do
Jardim de Infancia/
Creche;

- Dar a conhecer o
trabalho desenvolvido
com as criancgas;

- Desenvolver a
cooperacdo e a partilha
de experiéncias;

- Promover competéncias
de expressdo/
comunicacdo;

- Proporcionar momentos
ricos em experiéncias.

- Festa com atuacdes das
diferentes salas no
espaco Brincar cd Fora.

- A definir.

- Educadoras de
Infancia;

- AAE;

- Familias.

Eixo3-A
Expressdo através
das Artes

- Promover a consciéncia
ambiental e a expressdo
artistica através da visita
a uma exposicdo de arte
com lixo, incentivando os
alunos a refletirem sobre
o reaproveitamento de
materiais e a
reconhecerem o
potencial criativo da
sustentabilidade como
linguagem estética e
critica.

- Visita a instituicdo Mar
de Experiéncias: Arte com
Lixo.

- A definir.

- Educadoras de
Infincia;
- AAE.

Verao

- Reconhecer as
transformacdes que se
produzem na natureza e
nos hébitos dos seres
humanos com as
mudangas provocadas
pela estacao.

- Passeios pelo exterior;
- Atividades ao ar livre.

- Materiais
existentes nas
salas.

- Educadoras de
Inféncia;
- AAE.

Passeio de
Finalistas

- Proporcionar momentos
de convivio, lazer e
aprendizagem fora do
ambiente escolar.

- Visita de estudo (local a
definir).

- Autocarro.
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Centro Social e Paroquial de Mindelo — Plano Anual de Atividades - Inféncia

Objetivos/ Finalidades

Més Tema . Atividades Recursos
Educativas
- Promover a diversdo e
espirito de grupo; At
AFI]ertar a?a apcc;r das ~Toalhgs; ~IMgrorisis;
o arp - - Atividades livres na - Mantas; - Educadoras de
Praia/Piscina bandeiras e a poluicdo . L ) 5
. praia e piscina. - Chapéus; Inféncia;
das praias; '
. - Brinquedos; - AAE.
- Sensibilizar para os .
g - Piscinas.
cuidados a ter com o sol.
- Fomentar a literacia
visual e a expressdo
JULHO artIStl’CE dos a_luPos
através da fruicdo das
curtas-metragens do
Eixo 3 —-A programa Curtinhas, - Assistir as “Curtinhas”: - Educadoras de
Expressdo através | promovendo a Festival de Cinema em - A definir. Infancia;
das Artes imaginacdo, o Vila do Conde. - AAE.

pensamento criticoe a
sensibilidade estética no
contacto com diferentes
linguagens
cinematograficas.
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Centro Social e Paroquial de Mindelo — Plano Anual de Atividades - Inféncia

Avaliagdo

A avaliagdo das atividades é um elemento central no processo de melhoria continua, permitindo
ajustar e aprimorar as agdes realizadas conforme as necessidades e interesses da comunidade
educativa. Apés a implementagio das atividades previstas no PAA, serd realizada uma avaliacdo
que envolve vérios intervenientes, com o objetivo de verificar a sua relevéncia e adequagdo aos
objetivos inicialmente estabelecidos. Este processo é essencial para garantir que as atividades
selecionadas se justificam face as alternativas consideradas, assegurando, assim, a pertinéncia
das escolhas efetuadas em contexto educativo.

O processo de avaliagdo serd feito de forma regular, com uma monitorizagdo trimestral, através
de metodologias comuns, como indicadores mensais de atividade, registos fotograficos e
observacdo direta, complementadas por abordagens especificas, adaptadas a cada atividade.

Mindelo, 15 de setembro de 2025.

Pel’A Direcdo do
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